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Sevgili 6grencilerimizin hayat yolculugunda sahip olduklart degerlerin Snemi
|Lbﬁyﬁktﬁr. Bu degerler, onlarin birey olarak ropluma katk: saglayabilen, saygili, sevgi ‘
dolu ve empati yetenegi yiiksek birer insan olmalarini saglar. Bu ayki degerler
egitimi calismamizda "Sevgi, Saygi ve Empati" konusunu ele aliyoruz.

Sevgi, bir insanin en temel ihtiyacidir. Aile ortaminda sevgi dolu bir
atmosferde yetigen bireyler, bu duyguyu cevresine de yansitarak giiclii iliskiler
kurabilirler. Cocugunuzun kendini degerli hissettigi bir aile ortami, onun
dzglivenini artiracak ve olumlu davran1§larm1 peki§tirecektir. Kii(;iik bir sarilma,
icten bir tesekkiir veya birlikte gecirilen nitelikli zaman, sevginin biiyiimesi i¢in
bityiik bir adimdir.

Saygi ise bireyler arasindaki iligkilerin temelini olugturur. Cocugunuzun,
ailede ve okulda saygiy1 6grenip uygulayabilmesi icin sizin de bir model olmaniz
gok degerlidir. Fikirlerine kulak vermek, ona kendi kararlarini alma firsat1 tanimak
ve farkli diigiincelere hoggoriiyle yaklagmasii tesvik etmek, sayginin hayatinda yer
etmesini saglayacakuoir.

Empati, bugiiniin diinyasinda her zamankinden daha énemli bir deger.
Cocugunuzun kendini bagkalarinin yerine koyabilme ve onlarin duygularin
anlayabilme becerisi, sosyal hayatinda bagarili ve huzurlu iligkiler kurmasina
yardimet olacaktir. Ona, farkli durumlar kargisinda "Sen olsaydin ne hissederdin?”"
sorusunu sorarak bu beceriyi gelistirebilirsiniz. Ayrica, cevresindeki insanlara
yardim etmenin mutlulugunu hissettirecek kiiciik firsatlar sunabilirsiniz.

Sevgi, saygi ve empati degerleri, bir cocugun yalnizca ailesinde degil, okulda
ve cevresinde de giiclenir. Bu noktada siz degerli velilerimizin destegi, biz
egitimciler icin ¢ok kiymetli. Cocugunuzun bu degerleri hayatina katabilmesi adina
birlikte caligmay1 ve onlara en iyi rnek olmay: siirdiirmeliyiz.

Unutmayalim ki, sevgi dolu bir kalp, saygili bir tutum ve empatiyle beslenen

bir ruh, diinyanin daha giizel bir yer olmasini saglar. Bu degerleri birlikce yasarmak
dilegiyle...

Sevgi ve saygilarimizla.

‘r Yusuf Ozer MTAL Deg"erler Egitimi Komisyonu ‘]‘
Kasim, 2024

DY, FA

p @g@i 2@2@ Q




